
CCAS DE LA VERRIERE 

Date de séjour : Du 11 au 18 mai 2025 
 

 
 

 



Programme 2025 – séjour 8 jours / 7 nuits 

Jour 1 - 

Arrivée du groupe en fin d’après-midi. 

Installation. Apéritif de bienvenue. Dîner 

au Village Club. 

Ambiance musicale au bar. 

Jour 2 - 

Matin : Réunion d'accueil présentation du programme ANCV suivi du rendez-

vous tourisme. Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Balade à la découverte de 

Balaruc. Dîner au Village Club. Soirée 

karaoké. 

Jour 3 – 

Matin : Séance de réveil musculaire. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce 

moment de détente Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Excursion, Conchyliculture – 35 km 

Un itinéraire haut en couleurs et en saveurs, à la découverte des productions de 

coquillages, de poissons et de vins de Thau. Traversée de petits villages colorés de 

pêcheurs autour du bassin, parcs à huîtres à l’infini 

sur l’étendue bleue de l’étang. Visite d’une conchyliculture sur les bords du Bassin de Thau 
(durée : 1h30 

environ). Au cours de la visite, vous vous verrez expliquer le processus de production 

d’une huître. 

Dégustation en fin de 
visite. Dîner au Village 

Club. 

Soirée divertissime : au choix pétanque nocturne, film local… 

 
Jour 4 - 

Excursion à la journée en Camargue – 175 km 

Matin : Visite d’Aigues-Mortes, cité médiévale dont on doit la construction à Saint Louis. 

Les fortifications dominent toujours la Camargue, offrant un des ensembles 

d’architecture médiévale les mieux conservés de France. Visite de l’église et 

promenade au cœur de la vieille ville. 

Déjeuner dans un restaurant. 

Après-midi : Route vers les Saintes Maries de la Mer, capitale de la Camargue. Visite de 

l’église, construite au 12ème Siècle, réputée pour ses nombreux pèlerinages gitans. Dans 

ce village hors du temps, découvrez la culture et la richesse d’un territoire authentique et 

préservé. Ouvrez l’œil pour apercevoir taureaux, chevaux, oiseaux et flamants roses, 

symbole de la région. Passage par l’Etang de Vaccarès. 
Dîner au Village Club. 

Soirée régionale avec grand jeu. 

 

 

 

 

 

 

 



Jour 5 - 

Matin : Séance de gym douce. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment 

de détente Déjeuner au Village Club. 
Après-midi : Excursion à la découverte de Sète – 60 km 

Découverte de Sète. Arrêt au cimetière le Py, où se trouve la tombe de Georges Brassens, 

puis, direction le point de vue des Pierres Blanches et le belvédère du Mont St Clair pour 

profiter de superbes vues sur la ville et ses alentours. Visite de Sète en petit train. 

Dîner au Village Club. 

Soirée grand jeu 

interactif. 

Jour 6 – 

Matin : Initiation au yoga ou au pilate. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce 

moment de détente Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Excursion à Pézenas – 65 km 

Vous traverserez une riche variété de paysages pour vous rendre à Pézenas : la plaine 

de l’Hérault, la garrigue méditerranéenne et le causse basaltique de la coulée des 

Baumes. Découvrez Pézenas, cette jolie ville du 17è siècle qui vous offre le cadre d’un 

Théâtre grandeur nature. Classée ville d’art, son capital architectural vous laissera 

pantois, comme au temps jadis de Molière et de ses comédiens. Vous irez de 

découverte en découverte dans les ruelles étroites du quartier médiéval, sur lesquelles 

s’ouvrent les anciennes échoppes où artistes et artisans d’art retrouvent les gestes du 
passé... 

Dîner au Village Club. 

Soirée de Gala avec soirée dansante. 

 

Jour 7 - 

Matin : Séance de gym douce. Profitez de l’espace bien-être pour prolonger ce moment 

de détente Déjeuner au Village Club. 

Après-midi : Tournoi ludique pétanque ou cartes suivi d'une initiation 

danse en ligne. Dîner au Village Club. 
Soirée Quizz. 

Jour 8 - 

Départ du groupe après le petit déjeuner, muni d’un panier repas pour le déjeuner. 

 

Nota bene : 

Le déroulement du séjour est indicatif, l’ordre des journées peut être modifié 

pour des raisons indépendantes de notre volonté. 
 

 


