semaine du 02 au 06 octobre 2017

semaine du 09 au 13 octobre 2017
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SEMAINE DU GOUT
velouté aux , tomates sauce concombres W
) . salade mais . . laitue iceberg
légumes variés ciboulette vinaigrette
filet de poulet jus boeuf VBF axoa de boeuf
Menu A i i oélée de colin Menu A
au curry omelette au bourguignon VBF RAV p . ,
fromage d'Alaska doré au THEME : LES COULEURS DE L'AUTOMNE
croustillant au nuggets de uenelles
Menu B ) 99 a B Menu B
chévre légumes natures
épinards sauce purée carotte batonniére de riz (etfondue de
) mezze penne )
blanche (PDT) | pomme de terre | légumes (PDT) poireaux)
tomme petl.t frorI]age carré de l'est yaourt sucré camembert
frais aréme
mousse parfum fruit frais de . fruit frais de
. moelleux citron . compote BIO
chocolat saison saison
céréales baguette biscuits fourrés baguette pain au lait
A A h 2 .
golter lait nature from:l:lge a ,C cl>.co X ) confiture fraise SIEIELERD (L]
tartiner produit laitier frais X2
compote lait chocolaté
semaine du 16 au 20 octobre 2017
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
betteraves tomates sauce salade de - croustillants
L . carottes rapées
vinaigrette au thon pépinette emmental
Menu A nuggets de sauté de porc* roti de beeuf VBF
poulet (plein filet) nuggets de sauce moutarde COUSCOUS RAV
légumes ; végétarien
. r
Menu B boulettes de soja Crepes aux omelette
champignons
. . uree potimarron
' haricots verts | beignets de chou- P P
tortis et ketchup , semoule et pomme de
(échalote) fleur
terre
petit fromage emmental a la fromage frais | fromage frais ail
. . fromage oval . )
frais sucré coupe sucré et fines herbes
fruit frals de créme dessert fruit frals de gaufrette fruit frais BIO
saison chocolat saiosn chocolat
. croissant baguette baguette baguette moelleux chocolat
goufer barre choco x2 confiture abricot coque fromagére
jus de fruit fruit frais lait chocolaté fruit frais jus de fruit




